
Die multidimensionale psychosoziale Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien in  
Netzwerken von Kinder- und Jugendhilfe, Schule, Sozialpädagogik, Psychiatrie, Therapie  
und Gerichten ist vielschichtig, herausfordernd und erfordert ein sehr hohes Ausmaß an  
Kooperationsfähigkeit.

Die Krisen der Familien sind existentiell und Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene  
sowie deren Familien verweigern sich nicht selten gegenüber jeglicher Hilfe, trotz all  
unserer Fachlichkeit und gut gemeinten Fürsorge. 

Systempartner:innen verfolgen mitunter unterschiedliche Ziele, es fehlt an neuen Ideen.  
Dies alles kann zu Frustration, Resignation oder emotionaler Erschöpfung führen – in der 
Arbeit mit Klient:innen, mit Kolleg:innen im Team, dem professionellen Netzwerk und  
im Lernen von Organisationen. 

AMBIT – Adaptive Mentalization Based Integrative Treatment wird spätestens dann relevant, 
wenn wir in einem Fall an unsere Grenzen kommen, nicht mehr weiterwissen, anstehen.  
Es ist ein Konzept für Systempartner:innen in der Arbeit mit jenen jungen Menschen,  
die am schwersten zu erreichen sind, die komplexeste psychische Bedürfnisse haben  
und es integriert lokale Expertise und wissenschaftliche Forschung.

Mentalisieren kann als Schlüssel zu menschlichen Interaktionen gesehen werden und hat  
großes Potential für die pädagogische Praxis, die Zusammenarbeit in Teams und in Netzwerken.

Wir möchten gemeinsam lernen, dieses Konzept einrichtungsübergreifend anzuwenden und 
laden dafür Mitarbeitende aus möglichst vielen verschiedenen Organisationen des Kinder & 
Jugendbereichs ein, an dieser Fortbildung teilzunehmen. 

EINLADUNG ZUM SEMINAR  

MENTALISIEREN IN NETZWERKEN 
DES HOCHKRITISCHEN-BEREICHS

• �klinische und Gesundheits
psychologin

• �Supervisorin, Coach und  
Organisationsentwicklerin

• �Adaptive Mentalization Based  
Integrative Treatment  
(AMBIT)-Trainerin

• �Teamleiterin in der Paedakoop,  
Vorarlberger Kinderdorf 

    www.beatehuter.at
    www.paedakoop.at/ueber-uns
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Ein teamorientierter organisationsübergreifender Ansatz 
zur Arbeit mit schwer zu erreichenden Kindern, Jugendlichen 
und Familien.

Aufbau/Methodik

AMBIT ist ein teambasierter Ansatz, 
der auf dem Konzept der Men-
talisierung beruht und am Anna 
Freud National Centre for Children 
and Families entwickelt wurde. In 
diesem Workshop lernen die Teil-
nehmer:innen die verschiedenen 
Aspekte des Ansatzes kennen.

Ziele

• �es wird die Chance erhöht, dass 
Klient:innen fachliche Hilfe an-
nehmen

• �das Risiko, dass Mitarbeiter:innen 
emotional ausbrennen, wird 
reduziert.

• �Kooperation von Fachpersonen 
in Netzwerken und Teams gelingt 
besser

• �Fachpersonen erweitern ihre 
Blickwinkel und die Koopera-
tion von Organisationen wird 
erleichtert

Datum: 08. & 09.11.2023
Zeit: 09:00-17:00
Ort: Bildungshaus Seehof,  
Gramartstraße 10, 
6020 Innsbruck
Kosten: gesamt pro Person, inkl. Mit-
tagessen: €230
Teilnehmer:innen:  
max. 25 Personen 
Anmeldung bis 20.10.2023:
tarani-magdalena.gebauer@kiz-tirol.at

WWW.KIZ-TIROL.AT Anmeldung bis 20.10.2023 unter tarani-magdalena.gebauer@kiz-tirol.at


